
 
各検診のご案内に記載の「実施要項」および「健診の流れ」をご

確認のうえ、お申し込みくださいますようお願いいたします。 
 なお、お申し込み時に分かりにくいと思われる事項につきましては、
以下に補足説明を掲載しておりますので、ご参考ください。 
 

 
1. 健康保険の記号と番号 

 
以下のいずれかの証明書にてご照会ください 

◆マイナ保険証   

※マイナポータルにログイン後、ホーム画面の「証明書」または「健康保険証」を選択すると健康保険の記号と 

番号を確認できます。 
 
◆資格情報のお知らせ 
 
◆資格確認書 

 

２. ログインについて 

             

＊被扶養者の続柄について 

申込サイトの表示で「家族＝02~10」と記載がありますが、当健保の被扶養者（家族）はすべて「02」で統一しておりますので 

申込時には「02」をご利用ください。 

※健康保険の 記号＋番号＋続柄（本人

は０１、家族は０２*）を入力 

例 １０１１０２０００００１ 

   記号  番号  続柄 


